Workshop:
Overprikkeling herkennen
en voorkomen

Werkbladen om samen
met je kind te maken

Naar aanleiding van de workshop
Overprikkeling herkennen gn voorkomen * .
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Hier word ik blij van
Teken, knip, plak, schrijf het hieronder
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Hier raakt mijn
bekertje vol van

Teken, knip, plak, schrijf het in de beker
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Dit kan ik doen of zeggen
zodat ik mij beter voel

Ik mag om hulp vragen

Dit gevoel gaat weer voorbij

Wat wil dit gevoel me vertellen?

Mijn gevoel mag er zijn

Ik doe iets waar ik blij van wordt
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